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Im 13. und 14. Jahrhundert gelangten Gruppen von
Auswanderern aus dem Oberwallis nach Graubuinden.
In verschiedenen Alpentalern, wo ihnen die Territorial-
herren Land zur Rodung zuwiesen, siedelten sie sich an
und betrieben Viehwirtschaft. Die Walser, wie sie ge-
nannt werden, behielten in der neuen Umgebung ihre
hochstalemannischen Mundarten bei, so dass diese bis
heute von der Sprachverwandtschaft zum Wallis ge-
pragt sind. Die Walser trugen im 16. und 17. Jahrhun-
dert zur Germanisierung grdsserer ratoromanischer
Teile Graublindes bei.

In dieser Zeit ging jedoch die Erinnerung an die Herkunft
verloren. Erstim 19. und 20. Jahrhundert wurde in der
Forschung die Geschichte der Walser wieder «ent-
deckt». Entsprechende Publikationen und die 1960 ge-
grindete Walservereinigung Graubiinden vermittelten
einer breiten Bevolkerung das Bewusstsein ihrer ge-
meinsamen Wurzeln und Sprache.

Auch wenn eine einheitliche «Walserkultur» in Bezug
auf Architektur, Brauchtum und anderes nicht existiert,
sich diese vielmehr in verschiedenen lokalen Auspra-
gungen zeigt, hatsich unter den Menschen, die sich als
Walser verstehen, eine starke Verbundenheitentwickelt
Die heutige Walser-ldentitat ist erlernt, beruht auf Bil-
dung, historischem Wissen und Sprachbewusstsein. Die
Walservereinigung Graubiinden fordertdie Walser Spra-
che durch Publikationen in den lokalen Mundarten. Sie
unterstitzt lokalhistorische Studien und nachhaltige tou-
ristische Angebote. Kulturelle Veranstaltungen und
Walsertreffen starken das Zusammengehorigkeitsgefiihl
und die Kontakte zu anderen Walserregionen.
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Walserleben in verschiedenen Regionen Graubiindens
und sprechen Mundarten, die stark von den héchstale-
mannischen Dialekten des Oberwallis gepragt sind.
Diese Sprachverwandtschaft geht auf die Auswande-
rung verschiedener Gruppen von Wallisern zurtck, die
sich im Mittelalter in Graubiinden ansiedelten.

Pflege der Walser-Identitat

In der 1960 gegriindeten Walservereinigung Graubin-
den sind rund 2’000 Einzelmitglieder aus dem In- und
Ausland und 30 Bandner Gemeinden organisiert. Die
Vereinigung férdertdie Walser Sprache durch Publikati-
onenindenlokalen Mundarten und durch kulturelle Ver-
anstaltungen. An Walsertreffen werden Kontakte zum
Wallis wie auch zu anderen Walserregionen in der
Schweiz, in Osterreich, Liechtenstein und Italien ge-
pflegt. Im ganzen Alpenraum leben etwa 30°000 Men-
schenin rund 150 Walsersiedlungen oder Gebieten, die
von Walsern germanisiert worden sind.

Wer heute ein Walser ist, |asst sich nicht genau definie-
ren. Menschen, die sich als Walser sehen, verstehen
sich von ihrer Sprache, der Herkunft oder vom Wohnort
her als Walser. Es handelt sich um eine subjektive Zu-
ordnung, ein Geflihl der Zugehorigkeit. Zu diesem Be-
wusstsein der historischen Zusammenhange und der
gemeinsamen Sprache tragt die Walservereinigung
durch ihre Schriften und regelméassigen Aktivitaten we-
sentlich bei. Dadurch haben die Walser eine starke Ver-
bundenheituntereinander entwickelt, die Identitat stiftet.

Mundart als verbindendes Element

Das einzige verbindende Merkmal der verschiedenen

Walsergebiete istdie Sprache, die die historische Konti-

nuitat mit dem Wallis erkennen |asst — ansonsten ist

eine stetige Fortdauer anderer kultureller Eigenarten

aus dem spatmittelalterlichen Oberwallis nicht nach-

weisbar, weshalb schon Paul Zinsli das «Walser Volks-

tum» in seinem Standardwerk auf «Sprachvolkstum»

einschrankte. Bei den Walser Mundarten sind charakte-

ristisch:

— der ungewdhnliche Vokalreichtum,

— die Verschiebung des «s» zu «sch» (sie = schii, uns =
Unsch/insch, bése = bédsch),

— die Wandlung von «-nk» zum weicheren «-ch» (trin-
ken = triicha),

— das «ei» in den Verbformen (sie geht = schii gaid, er
steht = ar schtaid) und

— die Eigenart der Verkleinerungsformen (Hauschen =
Hadschi, Kiihlein = Chietschi).

Einige dieser Merkmale finden sich auch in den West-

und Innerschweizer Mundarten. Das «héchstalemanni-

sche» beziehungsweise stidalemannische Walser-

Deutsch entwickelte sich in den einzelnen Kolonien
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verschiedenartigund weist auch romanische und italie-
nische Einflisse auf. Es unterscheidet sich in Graubun-
den klar hérbar vom heute dominierenden Rheintal-
deutsch, das im 15. Jahrhundert von Norden her das
Romanische verdrangte.

Lokale Walser Mundarten werden in Graublnden inden
Regionen Prattigau, Davos, Schanfigg, Rheinwald,
Avers, Safiental, Tschappina, Vals und Obersaxen ge-
sprochen. Im Tessin ist das Dorf Bosco Gurin das ein-
zige deutschsprachige Walserdorf. Praktiziert wird die
Sprache im Alltag vor allem mundlich, doch es gibt auch
eine reiche Walser Mundartliteratur mit Erz&hlungen,
Theaterstlicken, Gedichten und Redensarten. Die loka-
len Dialekte sind auf Tontragern, in Worterbiichern und
Verzeichnissen von Flurnamen gutdokumentiert. Spezi-
elle Anlasse, an denen die Walser Mundarten gepflegt
werden, finden in Form von Lesungen, Theaterauffuh-
rungen oder Konzerten mitLiedern sowiean Walsertref-
fen statt. Es werden regelmassig Kurse in Form einer
Mundart-Schreibwerkstatt durchgefuhrt.

Ein Uberregionales «Walsererbe» bzw. eine einheitliche
«Walserkultur» existiertnicht. Sicher brachten die Kolo-
nistinnen und Kolonisten aus dem Wallis Elemente ihrer
bergbauerlichen Kultur mit, doch diese waren im Lauf
derJahrhunderte vielen Fremdeinfliissen und Verande-
rungen ausgesetzt. Die Walser mussten sich bei der Be-
siedlung und Bewirtschaftung der zugewiesenen Ge-
biete undin ihrerLebensweise an ihre neue Umwelt mit
den jeweiligen Gegebenheiten anpassen. So bildeten
sich im Baustil, in der Sachkultur, in den handwerklichen
und landwirtschaftlichen Praktiken, im Brauchtum und in
den mindlichen Uberlieferungen lokale Eigenheiten her-
aus, die auch Elemente derromanischen Nachbarn auf-
weisen. Es gibtzum Beispiel kein fiir alle Regionen typi-
sches «Walserhaus», sondern eine vielfaltige
Siedlungsweise und Architektur der Walser. Abhangig
vom Klima, der Topografie des Gelandes und dem vor-
handenen Material errichteten die Walser teilweise reine
Holzh&userim Blockbau, teilweise Haduserin einer Kom-
bination von Holz-und Steinbau. Die auf den héchstge-
legenen Bergwiesen entwickelten Arbeitstechniken zur
Ernte und Heimschaffung des Wildheus sind mit jenen
in der Innerschweiz, im Berner Oberland oder in ande-
ren Alpenregionen vergleichbar.

Walsertreffen schaffen ein Gemeinschaftsgefiihl

Das Anliegen der Walservereinigung Graubiinden ist es,
die Walser Mundarten als Teil der kulturellen und
sprachlichen Vielfaltdes Kantons zu erhalten und zu for-
dern. Sie unterstitzt die wissenschaftliche Forschung zu
Sprache und Geschichte der Walser, publiziert Texte im
Walserdialekt und informiert in der Zeitschrift «Walser
Mitteilungen» Uber Projekte und Aktivitaten. Sie



organisiertWanderungen, Kulturreisen und andere kul-
turelle Veranstaltungen. Die Jahresversammlungen sind
ein Bundner Walsertreffen, verbunden miteinem Kultur-
programm. Seit 1986 findetalle zwei Jahre ein Nachbar-
schaftstreffen der Walserinnen und Walser aus den Tal-
schaften Rheinwald, Vals und Safien statt. Der Anlass
wird jeweils durch einen 6kumenischen Gottesdienst er-
offnet. Beim gemdtlichen Beisammensein wird das Zu-
sammengehorigkeitsgefiihl gestarkt.

Kontakte werden auch zu Walserinnen und Walsern in
anderen Regionen gepflegt. Diese Anlasse ermdglichen
Freundschaften und die Sprachpflege tber die Landes-
grenzen hinaus. Seit 1962 fuhrtdie Internationale Verei-
nigung fir Walsertum (IVfW) alle drei Jahre ein Internati-
onales Walsertreffen durch, an dem 2'000 bis 3’000
Personen teilnehmen. Hier geht es hauptsachlich um
die Geselligkeit, Brauchtum und Folklore, beispielsweise
mit einem Trachtenumzug.

Auch bei den Internationalen Walser Skimeisterschaften
und bei den Internationalen Walserspielen mit Diszipli-
nen wie «Hurna» (alte Form des Hornussens), «Bot-
scharra», «Mischla» (eine ArtKegeln), Bogenschiessen
oder Reifen treiben sowie beim Internationalen Walser
Golfturnier sollen die kameradschaftlichen Wettkampfe
das Interesse an den Walsern fordern. 2022 feierte
Klosters sein 800-jahriges Bestehen mit dem «Walser-
tag» unter dem Titel «Walserstolz und Weltgeschich-
ten». Zum Programm gehdrten unter anderem ein Sau-
merzug, ein Freilichtspiel, ein Festumzug, ein
Vortragsabend und eine Zukunfts-Tagung.

Die Vermittiung der Walserkulturen richtet sich nicht nur
an Mitgliederder Walservereinigungen, sondern an die
breite Offentlichkeit: Seit 2010 verbindet der «Walser-
weg Graubunden» Bundner Walserdorfer miteinander.
Dazu ist ein Wanderfuihrer erhaltlich, der Beitrage zur
Geschichte und Sprache der Walser und zur regionalen
Kultur enthalt. An verschiedenen Orten werden Fihrun-
gen angeboten, kdnnen kulturelle Veranstaltungen be-
sucht und lokale Produkte gekauft werden.

Mittelalterliche Kolonisten aus dem Wallis

Als Walserwerden die alemannischstdmmigen Kolonis-
tinnen und Kolonisten bezeichnet, die im 12. und 13.
Jahrhundert das obere Rhonetal im Wallis in verschie-
dene Richtungen verliessen. Einige Gruppen gelangten
ins Gebiet des heutigen Kantons Graubiinden, wo sie
zunéchstin dinn besiedelten, kaum ganzjahrig bewohn-
ten Alpentalern angesiedelt wurden und durch Rodun-
gen neues Kulturland schufen. Als Stammkolonien gel-
ten Obersaxen, das Rheinwald und die Landschaft
Davos.Im Laufdes 14. Jahrhunderts wanderten Walser
von den Erstkolonien aus in benachbarte Taler
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(Freiziigigkeit) und griindetenweitere Hofe und Siedlun-
gen. Sie betrieben Vieh- und Alpwirtschaftund behielten
in der neuen Umgebung in der Regel ihre hochstale-
mannischen Mundarten bei.

Die Griinde fir die Walser Migration sind noch immer
Gegenstand von Spekulationen, Debatten und For-
schungen. Es werden Uberbevélkerung, Naturkatastro-
phen, Klimaveranderungen, Seuchen und Kriegswirren
angefluhrt. Zu verstehen ist die Kolonisationsbewegung
derWalser jedoch als Teil derallgemein hohen Mobilitat
im Alpenraum seitdem 13. Jahrhundert. Demografi-
scher Druck, aber auch die 6konomische Modernisie-
rung und Aussichtauf eine bessere Rechtstellung spiel-
ten als dusserer Anreiz eine Rolle. Im Zug des
Landesausbaus wiesen feudale Territorialherren und
kirchliche Grundeigentimer den Walsern Walderund Al-
penin Hochlagen zur Nutzung zu, was durch Urkunden
und andere mittelalterliche Dokumente belegtist. Als
Entgelt fir ihre kolonisatorische Tatigkeit unter er-
schwerten Bedingungen handelten sich die Walser in
den Lehens-und Freiheitsbriefen verschiedene Rechte
und Freiheiten gemass mittelalterlichem Rodungsrecht
ein: freie Ammannwahl, niedere Gerichtsbarkeit, Freizi-
gigkeitund freie Erbleihe zu unveranderlichem Zins. Im
Gegenzug hatten sie den Territorialherren Kriegsdienste
zu leisten.

Ab Ende des 15. Jahrhunderts fuhrten Raumnot und
eine Klimaverschlechterung zu einer Abwanderung der
Walser aus den Héhensiedlungen in die Talstufen. Dies
brachte Walser und Talbewohner naher zusammen.
Schon im Lauf der Frithneuzeit,im 16.und 17. Jh., war
die Erinnerung an die Herkunft aus dem Wallis weitge-
hend verschwunden. Dazu trug auch die konfessionelle
Spaltung Graubiindens bei. Der bereits damals verein-
zelt verwendete Begriff «Walser» deutet zwar auf das
Wallis hin, wurde aber meistens nicht mehr verstanden.

Wahrend das Wissen um die Herkunft der Walser verlo-
ren ging, trugen diese zwischen dem 15. bis 17. Jahr-
hundertwesentlich zur ersten Welle der Germanisierung
grosserer, bis dahin ratoromanischer Teile Graubln-
densbei (Prattigau, Schanfigg, Rheinwald, Safien- und
Valsertal sowie einzelner Ortschaften). Die Walser
Mundarten wurden gemass dem Chronisten Ulrich Cam-
pell auch in den dichter besiedelten Zonen — etwa im
Prattigau und Schanfigg — durch die ansassige ratoro-
manische Bevolkerung ibernommen, denn Deutsch war
wirtschaftlich wichtig und Amtssprache auf der Ebene
der Drei Blinde.

Walserbewusstsein und Walser Mythen

Im 19. und 20. Jahrhundert beschéaftigte sich die For-
schung mit der Geschichte und dem Recht, der



Wirtschaft und der Sprache der Walser. Die Herkunft
der Walser aus dem Wallis wurde wieder «entdeckt»
und durch Publikationen vermittelt. Die wichtigste
Grundlage fur das Entstehen eines breit verankerten
«Walserbewusstseins» beziehungsweise einer Walser-
Identitat Gber die Landesgrenzen hinaus waren die 1960
gegrindete Walservereinigung Graublinden und Paul
Zinslis grundlegendes Werk «Walser Volkstum» (1968).

Bereits seitdem 19. Jahrhundertbildete sich der Mythos
des freien, selbstbestimmten, wehrhaften und gottes-
flrchtigen Walser Bergbauern heraus, derals Individua-
listin einem typischen Walser Holzhaus in einer Streu-
siedlung lebt. Solche Klischeevorstellungen wurden von
Historikern und Sprachwissenschaftern, Geistlichen und
Lehrern, Reisefuihrern und Literaten gepragt und von
Walserinnen und Walsern verinnerlicht. Auch aussere
Merkmale wie blonde Haare und blaue Augen als Re-
likte germanischer Stamme aus der Volkerwanderung
wurden den Walsern zugeschrieben. Anfang des 20.
Jahrhunderts befassten sich Rassenkundler mit der
Physiognomie der Walserpopulationen und untersuch-
ten ihre Blutgruppen.

Beim historisch fassbaren Phdnomen «Walser» ging es
abernichtum «Walserblut», sondern um «Walserrecht»,
auch wenn in den Quellen aufgrund ihrer Sprache von
Walsern oder Wallisern die Rede ist. Wer in eine
Rechtsgenossenschaft der Walser aufgenommen
wurde, war damit ein «Walser», unabhangig von der
Herkunft. Auch die Elemente des sogenannten Walser-
rechts sind nicht einmalig, sie wurden auch andernorts
in Europa (beispielsweise bei der hochmittelalterlichen
Ostsiedlung) den Neusiedlern als Kolonistenrecht zuge-
sprochen. Und die oftals «uralt» bezeichneten «Walser-
brauche» und «Walsersagen» haben die Auswanderer
nichtvor Jahrhunderten aus dem Wallis mitgenommen,
sondern sie sind im 18. bis 20. Jahrhundert entstanden.

In den Zeiten von Massentourismus und Globalisierung
scheintdas regionale Bewusstseinan Bedeutung zu ge-
winnen. Unterdem Markenzeichen « Walser» werdenan
vielen Orten Elemente einer angeblich einzigartigen
«Walserkultur» touristisch vermarktet. « Walser-Hotels»,
«Walser-Kase», «Walser-Handwerk» und weitere
«Walser-Traditionen» sollen das Interesse an den
Walsern oder der Walsergebiete wecken. Medien und
die Tourismuswerbungverbreiten damit haufig ein kon-
struiertes, klischeehaftes Bild.

Internationale Vernetzung, Dialog und nachhaltige
Entwicklung

Heute pflegen Walservereinigungen in der Schweiz, Ita-
lien, Liechtenstein und Osterreich die Walser-Identitat.
Die «Internationale Vereinigung fur Walsertum» (IVfW)
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in Brig flihrt eine Dokumentationsstelle mit Bibliothek
und Archiv und publiziertim eigenen Verlag die Halbjah-
reszeitschrift « Wir Walser». Sie betreibt auch eine Web-
seite mit dem «Virtuellen Walsermuseumny». Allerdings ist
die Sprache der Walser heute fast Gberall, am meisten
bei den italienischen Walsern, gefahrdet und teilweise
bereits ausgestorben. Die Mobilitat, der Tourismus und
neue Medien flihren in den Walserregionen zu einer
starken Vermischung mit anderen Dialekten.

Durchihre kulturellen Aktivitaten, Publikationenund den
Dialog mitden beiden anderen Biindner Sprach- und
Kulturorganisationen «Lia Rumantscha» und «Pro Grigi-
oni ltaliano» tragt die Walservereinigung Graubiinden
zur Pflege der sprachlichen Vielfaltund der alpinen Kul-
tur im weitesten Sinn bei. Sie unterstitzt das kulturelle
Lebenin den Dorfgemeinschaften und Projekte zur Ver-
besserung der wirtschaftlichen Grundlagen in den Wals-
ergebieten. Dazu gehdren ein nachhaltigerund umwelt-
schonender Tourismus und die Erhaltung der
Kulturlandschaft.
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