
 

 

Un projet de : 

La liste des traditions vivantes en Suisse vise à sensibiliser le pu-

blic aux pratiques culturelles et à leur transmission. Elle se base 

sur la Convention de l’UNESCO pour la sauvegarde du patri-

moine culturel immatériel. La liste est élaborée et actualisée en 

collaboration avec les services culturels cantonaux. 

Pratique du théâtre amateur en Suisse romande 

 

 

 

Largement ancrée en Suisse romande, la pratique du 

théâtre amateur n’est pas qu’une histoire de scène, 

elle s’enracine profondément au sein du tissu social 

local. Cette forme artistique populaire connaît notam-

ment un grand succès dans les campagnes de Suisse 

romande où elle bénéficie d’un public fidèle.  

 

Le théâtre amateur a longtemps été pratiqué au sein 

d’une même famille ou d’un cercle d’amis, enrichis-

sant ainsi les soirées. En Suisse romande, le théâtre 

amateur implique encore régulièrement diverses so-

ciétés locales telles que des fanfares, des sociétés de 

chant, des clubs sportifs ou des groupes paroissiaux.  

 

Selon une enquête menée par l’Office fédéral de la 

statistique, en 2019, environ 65 % de la population 

suisse participe activement à des activités culturelles 

comme « amateur assidu », dont 2 % sont impliqués 

dans la pratique du théâtre amateur. Le théâtre ama-

teur est mieux implanté en Suisse romande que dans 

les autres régions linguistiques, et il est davantage 

pratiqué dans les zones rurales ou intermédiaires 

qu’en milieu urbain. Démographiquement, la tranche 

d’âge des 15-29 ans est la plus représentée, suivie 

par les 45-59 ans. Toutefois, cette approche quantita-

tive n’est pas représentative du panorama théâtral 

amateur en Suisse romande puisqu’elle ne tient pas 

compte de toutes les activités théâtrales occasion-

nelles ou éphémères, des compagnies qui n’éprou-

vent pas le besoin de s’affilier ou des théâtres de so-

ciétés de jeunesse ou de seniors.  
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Le théâtre amateur prend véritablement son essor en 

Suisse romande à la fin du XIXe siècle. Selon Joël 

Aguet, la création d’une véritable société civile dans 

le sillage des nouvelles constitutions cantonales et fé-

dérale de 1848 participe à l’éclosion d’une pratique 

amateure : on assiste au « basculement radical d’une 

société menée par une toute petite élite de naissance 

vers une organisation sociale qui se développe en fai-

sant appel, idéalement, aux potentialités de chaque 

individu » (2022, p. 46). Le mouvement touche les 

villes et les campagnes. Au début du XXe siècle, des 

dramaturges romands produisent des pièces ancrées 

dans le terroir. Le répertoire des troupes amateures 

présentes se compose de vaudoiseries, d’un théâtre 

rural, social avec une visée moralisatrice ou natio-

nale. Ainsi, en 1903 et 1904, le Neuchâtelois socia-

liste chrétien Walter Biolley (1866-1905) donne 

« L’Araignée », une pièce antialcoolique. Quelques 

années plus tard, en 1919 et 1920 « La Gloire qui 

Chante » de Gonzague de Reynold remporte un im-

mense succès en Suisse romande. Elle est notam-

ment interprétée en 1920 par une troupe amateure de 

soldats ajoulots à Porrentruy et Saint-Imier pour sou-

tenir le Fonds de secours du soldat jurassien. À Fri-

bourg notamment, curés et instituteurs ont longtemps 

été les fers de lance des activités théâtrales dans les 

villages. Le phénomène prend de l’ampleur à la fin du 

XIXe siècle, si bien qu’un chroniqueur de La Liberté 

n’hésite pas à dire, en 1898, en parlant de la 

Gruyère : « Chaque village a bientôt sa société théâ-

trale ; ceux qui en sont dépourvus s’empressent de 

se mettre au niveau des localités voisines » (La Li-

berté, 20 février 1898, p. 3).  

 

Présence dans toute la Suisse romande 

 

La place du théâtre amateur en Suisse romande s’est 

consolidée au fil du XXe siècle, notamment à travers 

la création de fédérations dans les cantons et les ré-

gions linguistiques. Ainsi, la Fédération Suisse Ro-

mande des Sociétés de Théâtre d’Amateurs est fon-

dée en 1926 par 22 troupes. Elle devient la 

Fédération Suisse des Sociétés Théâtrales d'Amateur 

(FSSTA) en 1941 et compte 210 troupes en 2024.  

 

Durant les crises économ iques de l’entre-deux-

guerres, des populations nouvelles s’approprient le 

théâtre amateur. De nouveaux enjeux apparaissent : 

la pratique du théâtre amateur devient à la fois un 

moyen de résister à l’inactivité due au chômage et 

une opportunité de démontrer à la classe bourgeoise 

que les milieux ouvriers possèdent également des loi-

sirs ainsi que la capacité de s’instruire et d'exprimer 

leurs idéologies politiques. Ainsi, à La Chaux-de-

Fonds, les organisations ouvrières et la Communauté 

juive développent une pratique du théâtre amateur 

qui renforce leur identité de groupe. 

 

Dans l’après-guerre, la pratique amateure du théâtre 

se poursuit sans connaître de véritable passage à 

vide. Dans les années 1960, le paysage théâtral pro-

fessionnel se développe en Suisse romande en 

même temps que naissent le Centre Dramatique Ro-

mand (Lausanne), le Théâtre de Carouge et le 

Théâtre Populaire Romand (Neuchâtel, puis Chézard-

St-Martin et La Chaux-de-Fonds). Même si elle peut 

être crainte dans un premier temps, cette profession-

nalisation ne nuit pas au développement de la pra-

tique du théâtre amateur, davantage ancrée dans les 

milieux ruraux ou intermédiaires. Les activités décen-

tralisées du Théâtre Populaire Romand (animations et 

formations) contribuent alors fortement à l’essor du 

théâtre amateur dans le Jura bernois et le Jura. 

 

De nombreuses troupes fondées à cette époque sont 

toujours actives aujourd’hui, comme le Théâtre de La 

Cité (TCF) à Fribourg. Fondé en 1960 et héritier d’un 

précédent groupe encadré par le patronage Saint-

Louis, le TCF joue dans la salle paroissiale avant de 

revenir dans un local occupé par le patronage. De-

puis les années 1980, le Théâtre de la Cité Fribourg 

s’est distingué par sa participation active aux événe-

ments théâtraux régionaux tel que le premier Festival 

du Belluard et à l'organisation d’ateliers ouverts à 

toutes et à tous ajoutant l’engagement de metteuses 

et de metteurs en scène professionnels qui ont revita-

lisé la troupe. Avec un répertoire diversifié et des per-

formances saluées, le TCF a acquis une reconnais-

sance notable dans le milieu du théâtre amateur. 

 

Dans le Jura, par exemple, la troupe Les Funambules 

est fondée en 1959 à Delémont sous le nom de 

Groupe théâtral de Delémont. La troupe amateure 

s’est distinguée par ses représentations variées, in-

cluant des pièces d’auteurs jurassiens et des clas-

siques comme Molière et Tchekhov. Affiliée à plu-

sieurs fédérations théâtrales, elle a également réalisé 

des tournées en Suisse et à l’étranger, contribuant 

activement aux événements culturels locaux, comme 

les spectacles des Jardins à Delémont. 

 

En Valais le Groupe théâtral de Salins est actif depuis 

1973. Tourné au départ vers de petites comédies et 

des sketches, il a ensuite élargi ses horizons pour 

évoluer vers un répertoire à la fois traditionnel et co-

mique, tout en explorant la voie de la création origi-

nale. Les membres du groupe écrivent eux-mêmes 

les pièces de théâtre, adoptant une approche collabo-

rative. 
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Parmi les doyennes des troupes figurent L'Arc-en-Ciel 

de Moudon, fondée en 1851, le théâtre de l'Espé-

rance de Genève fondé en 1874 et La Théâtrale de 

La Chaux-de-Fonds. Fondée en 1904 durant une pé-

riode politique agitée, La Théâtrale a marqué l’avant-

garde du théâtre romand. La Théâtrale de Bienne est 

fondée en 1909. 

 

La pratique du théâtre amateur n’est pas toujours le 

fait de sociétés de théâtre. En effet, la mise sur pied 

de pièces de théâtre s’est régulièrement développée 

comme une activité parallèle à celle d’une société de 

jeunesse, de chant, de fanfare ou de sport. Ainsi, 

dans le Jura, la Compagnie de l’US Montfaucon fon-

dée en 1982 est née au sein d’une société de foot-

ball. Elle s’est depuis structurée en association auto-

nome. Plusieurs troupes de théâtre actives dans le 

Jura sont nées dans les sociétés de jeunesse et se 

sont constituées en troupe par la suite pour pour-

suivre leurs activités. Plusieurs sociétés de jeunesse 

perpétuent toujours la tradition. Il en est de même 

dans le canton de Fribourg. 

 

Les troupes de théâtre amateur se retrouvent à l’oc-

casion de festivals, tels que les Rencontres théâtrales 

de Bulle, le Festival FriScène dans le canton de Fri-

bourg, le Festival International de La Tour-en-Scène 

dans le canton de Vaud, le Festival Le Carrefour des 

Théâtres au Jura ou encore la Biennale suisse du 

Théâtre d'Amateurs. Cette dernière se déroule 

chaque année paire dans l’une des quatre régions lin-

guistiques. En 2022, elle s’est tenue à Evolène et elle 

aura lieu au Tessin en 2024. L’édition 2026 sera or-

ganisée par le Zentralverband Schweizer Volksthea-

ter. La Fédération du Jura bernois des Sociétés de 

Théâtre Amateur organise également un festival. On 

peut encore mentionner les rencontres théâtrales de 

Bulle et le festival du Prix de la FSSTA qui a lieu 

chaque année.  

 

Le théâtre en patois 

 

Le théâtre amateur en patois jurassien ou francopro-

vençal demeure vivant en Suisse romande et figure 

parmi les actions menées pour assurer la conserva-

tion patrimoniale de ces langues. Dans le canton du 

Jura, les pièces de théâtre en langue patoise con-

naissent toujours un vif succès populaire. L'Amicale 

des Patoisants d’Ajoie et du Clos-du-Doubs réalise 

même des captations vidéo qui sont diffusées sur une 

chaîne locale avec sous-titrage et qui sont redistri-

buées sur YouTube. 

 

La région de la Gruyère abrite une scène théâtrale 

dynamique, avec des troupes présentant chaque an-

née des pièces anciennes, des traductions et des 

créations variées. Le patrimoine théâtral est préservé 

grâce à des initiatives de numérisation du Musée 

gruérien et de la Société des patoisants fribourgeois. 

Des performances en dialecte singinois, telles que 

« Schiffenensee et Taverna », rencontrent également 

un succès populaire. 

 

Le canton du Valais connaît également un théâtre 

amateur en patois.  

 

Construire son identité sur les planches 

 

La diversité des pièces mises en scène par les 

troupes amateures reflète les sensibilités et les pré-

occupations de leurs époques respectives. Elles sont 

des vecteurs identitaires importants. Les pièces inter-

prétées disent toujours quelque chose de l’époque  

qui les produits et des constructions identitaires 

qu’elles sous-tendent. Ainsi, au tournant du XIXe 

siècle au XXe siècle, le sentiment patriotique s’exalte 

à travers de grandes manifestations engageant des 

amateures et amateurs ainsi que des professionnelles 

et professionnels qui allient théâtre et musique, les 

« Festspiele ». Au départ lié aux grandes fêtes fédé-

rales, le « Festspiel » devient un genre qui s’adapte 

aux réalités locales. Ainsi, à Porrentruy en 1908 et à 

Delémont en 1924, on donne une pièce appelée « La 

réunion du Jura au Canton de Berne » qui célèbre le 

rattachement à la Confédération. 

 

Le théâtre est donc très tôt lié à la question politique 

dans le Jura. L’intellectuel séparatiste Alfred Ribeaud 

donne son premier écho national à la Question juras-

sienne dans les années 1910. En 1947, il sera l’au-

teur d’une évocation théâtrale intitulée le «  Rêve de 

Morimont » qui revient sur un épisode fondateur de la 

lutte pour l’indépendance du canton du Jura. La Fête 

du Peuple, organisée par le Mouvement autonomiste 

jurassien, donne une place de choix au théâtre ama-

teur à partir des années 1950, sans que celui-ci soit 

particulièrement engagé. À Porrentruy, la Troupe des 

Malvoisins deviendra politiquement plus active à par-

tir des années 1960 à travers ses récitals de poésie. 

L’enjeu est identitaire : il s’agit de créer un sentiment 

jurassien commun autour de la langue française. 

 

Le théâtre amateur offre un espace propice à l’émer-

gence de nouveaux talents. Il incarne également un 

moyen privilégié de renforcer les liens communau-

taires et favorise la participation active des amateures 

et amateurs de toutes les générations par sa dimen-

sion fondamentalement inclusive. Les sociétés de 

théâtre ou les troupes issues de sociétés locales sont 

des vecteurs importants de la cohésion sociale. Elles 

participent également activement à l’émulation locale 

en faisant vivre le lieu. Les dates des représentations 
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font partie du calendrier local et on observe une 

grande stabilité. Ainsi, dans le Jura, les troupes ama-

teures de village donnent majoritairement leurs repré-

sentations à la fin de l’hiver et au début du printemps, 

profitant d’une saison hivernale moins riche en activi-

tés pour mettre en place le spectacle. 

 

Parfois employé dans un sens dépréciatif, le terme 

« amateur » est au contraire revendiqué par le milieu. 

Face à la professionnalisation des arts de la scène, le 

théâtre amateur maintient son indépendance, perpé-

tuant ainsi une tradition populaire, qualifiée par les 

Alémaniques de « Volkstheater » ou théâtre du 

peuple. La frontière entre les milieux amateurs et pro-

fessionnels n’est pas aussi hermétique qu’il n’y pa-

raît.  

 

La vitalité de la scène théâtrale s’illustre par le 

nombre croissant de troupes amateures. Parmi les 

cantons romands, le Jura est celui qui en possède le 

plus par rapport à sa population. En 2019, avec ses 

12 troupes affiliées à la FSSTA, le ratio est d’une 

troupe pour 6132 habitants. Il est intéressant de noter 

que le nombre de structures membres de la Fédéra-

tion Jurassienne des Sociétés de Théâtre Amateur 

(FJSTA) est légèrement supérieur. En effet, on ob-

serve que certains groupes deviennent membres 

d’associations régionales sans adhérer à la faîtière 

romande. Par ailleurs, beaucoup de troupes ne sont 

membres d’aucune association. C’est notamment le 

cas lorsque celles-ci sont attachées à des sociétés de 

jeunesse ou de fanfare, par exemple. La FJSTA as-

sure la publication du journal « Les Planches » qui 

promeut le théâtre amateur dans le Jura. Le même 

phénomène peut être observé à Fribourg avec la 

création de l’Association fribourgeoise de théâtre 

amateur (AFTA). Le canton compte, en 2024, une 

soixantaine de troupe de théâtre d’amateur, ce qui 

montre une belle vitalité. 

 

Pionnier en Suisse, le Lycée cantonal de Porrentruy 

(canton du Jura) a été le premier établissement à pro-

poser une maturité théâtrale en 1997. Le metteur en 

scène Germain Meyer en a été l’initiateur. L'École de 

Culture générale à Delémont lui a emboité le pas en 

intégrant une filière théâtre à son cursus. Ces offres 

sont également complétées par la structure Sport-Art-

Études qui permet aux élèves et étudiants jurassiens 

de combiner formation et pratique d’une activité artis-

tique ou sportive de haut niveau. Le théâtre fait partie 

des disciplines concernées. Certaines comédiennes 

et certains comédiens formés dans ces structures in-

tègrent ou sont déjà intégrés à des troupes de théâtre 

amateur. D’une façon générale, les troupes ama-

teures sont un véritable vivier pour les arts de la 

scène. Nombreux sont les membres de troupes de 

Suisse romande qui ont poursuivi des carrières pro-

fessionnelles sur les scènes nationales. 

 

Le théâtre amateur est un médiateur culturel puis-

sant. Il constitue souvent un relais entre la culture 

professionnelle et la population ainsi qu’un accès fa-

cilité à la vie culturelle pour toutes et tous. Les offres 

de théâtre amateur assurent une présence décentrali-

sée de la culture, en particulier dans les lieux ou les 

groupes de population éloignés des offres culturelles 

professionnelles. Le théâtre amateur invite non seule-

ment à assister à une offre culturelle mais à devenir 

soi-même actrice ou acteur culturel. Par son mode 

d’organisation associatif, il réunit des gens de toute   

origine sociale et de tout âge qui collaborent au 

même but : la réussite d’une prestation artistique. Il 

remplit ce faisant une fonction stabilisatrice et démo-

cratique essentielle à la démocratie.    

 

L’art de la débrouille 

 

Le pratique du théâtre amateur nécessite de compo-

ser avec des contraintes bien différentes de celles du 

théâtre professionnel. Puisque les membres des 

troupes ne sont pas rémunérés pour leur participa-

tion, la première des contraintes réside dans l’implica-

tion des individus qui, après leurs obligations profes-

sionnelles, consacrent leur temps à la réalisation d’un 

projet théâtral. Sans cet engagement bénévole, pas 

de théâtre amateur. 

 

La question de la composition de la troupe est en 

elle-même une contrainte importante. Du nombre et 

du sexe des participantes et participants dépend no-

tamment le choix de la pièce qui pourra être portée 

sur scène ou des options qui seront prises pour la 

mise scène. Parce qu’il doit composer avec des res-

sources limitées, le théâtre amateur est obligé de 

faire preuve de créativité. 

 

La mise sur scène d’une pièce de théâtre amateur re-

quiert un travail considérable, allant bien au-delà des 

répétitions et des représentations. Elle englobe la 

confection de costumes, la création d’accessoires, la 

fabrication de décors, la gestion de la publicité et la 

recherche de financement. Le rôle joué par les faî-

tières est ici important : la mise en réseau des 

troupes favorise la mutualisation et la circulation des 

ressources. Les troupes de théâtre sont ainsi, à 

l’image des autres associations qui alimentent la vie 

sociale, de formidables écoles de vie. Les savoirs et 

savoir-faire se transmettent d’une génération à 

l’autre, assurant la durabilité des structures. 

 

Par ailleurs, les groupes de théâtre amateur doivent 

souvent se satisfaire d’un budget limité pour la 
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production de pièces et de ressources techniques 

modestes. En effet, les politiques de soutien aux pra-

tiques amateures varient fortement d’un canton ou 

d’une commune à l’autre, tout comme la qualité des 

infrastructures mises à disposition. Si certaines 

troupes peuvent se produire sur des scènes prévues 

à cet effet, le théâtre amateur en zone rurale se pra-

tique encore largement dans des salles polyvalentes 

qui nécessitent d’importants aménagements, généra-

lement pris en charge par les troupes. 

 

Traditions vivantes similaires dans le monde 

 

Le théâtre amateur ne se pratique pas uniquement en 

Suisse romande. Le Centre National Suisse du 

Théâtre Amateur (CNSTA) joue un rôle central dans 

ce paysage, réunissant les quatre fédérations régio-

nales en Suisse. Chacune de ces fédérations repré-

sente une région linguistique distincte, soulignant la 

diversité culturelle du pays. 

 

Le CNSTA est composé de la Fédération Suisse des 

Sociétés Théâtrales d'Amateurs (FSSTA), qui compte 

214 troupes selon le dernier recensement en 2017, 

du Zentralverband Schweizer Volkstheater (ZSV) et 

de ses 580 troupes de Suisse alémanique, de l’Uniun 

Grischuna per il Teater Popular (UTP) avec 65 

troupes pratiquant le théâtre en langue rhéto-ro-

manche et de la Federazione Filodrammatiche delle 

Svizzera Italiana (FFSI) qui rassemble 35 troupes 

dans la partie italophone du pays. En 2019, la Suisse 

comptait au moins 774 troupes de théâtre amateur. 

En 2022, les assemblées des quatre associations du 

théâtre amateur suisse s’unissent sous une nouvelle 

faîtière nommée Théâtre Amateur Suisse, Theater 

Amateure Schweiz, Teatro Amatoriale Svizzero ou 

Teater Amatur Svizzer (TAS). Elle est active depuis 

2024. 

 

Diverses traditions similaires régionales ou extrême-

ment spécifiques coexistent. En Suisse centrale, le 

théâtre amateur est solidement enraciné et reconnu 

comme une tradition vivante. En plus de la langue et 

de la culture de référence, il diffère des pratiques ro-

mandes par l’ancienneté de ses troupes et la culture 

religieuse de ses origines. Dans le Haut-Valais, « le 

Théâtre de l'homme sauvage » témoigne également 

de la richesse et de la diversité du paysage théâtral 

amateur. 

 

La pratique du théâtre amateur s’épanouit dans le 

reste du monde. La Fédération internationale des So-

ciétés de Théâtres Amateur (FISTA) est fondée en 

1907 et a depuis été remplacée par le Conseil Inter-

national des Fédérations de Théâtre Amateur de cul-

ture gréco-latine (CIFTA). Il regroupe 17 fédérations 

d'Europe, d'Amérique du Nord (Québec) et d’Afrique 

francophone qui rassemblent une dizaine de milliers 

de compagnies. Il a pour objectif de promouvoir les 

échanges au sein de la zone culturelle de tradition la-

tine. Cette promotion se concrétise à travers la parti-

cipation à des festivals internationaux, des jumelages 

et des séminaires de formation, renforçant ainsi les 

liens artistiques et culturels au-delà des frontières. 

 

Conservations et menaces 

 

La pratique du théâtre amateur se développe dans le 

cadre d’une vie associative riche et bénévole. Elle est 

donc soumise aux mêmes dangers que les structures 

mues par le bénévolat. Elle est mise en concurrence 

avec d’autres pratiques culturelles ou sportives, ainsi 

qu’avec d’autres types d’engagements bénévoles po-

litiques ou associatifs. 

 

La difficulté à obtenir des soutiens financiers de la 

part des institutions publiques et privées peut partici-

per à l’essoufflement de certaines structures. Les po-

litiques culturelles favorisant les milieux profession-

nels et la lourdeur des démarches administratives 

sont autant de freins qui rendent la tâche des struc-

tures bénévoles plus complexe. 

 

Toutefois, la vitalité affichée du théâtre amateur en 

Suisse romande témoigne de sa durabilité. La flexibi-

lité de ses structures permet également de s’adapter 

rapidement aux nouvelles contraintes et aux nou-

veaux enjeux de société. 
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